[bookmark: _GoBack]Описание заданий по функиональной грамотности для учеников медицинских классов по теме “Healthy Eating” на уроках английского языка 

Общие сведения

	Тема
	Healthy Eating — Здоровое питание

	Предметная область
	Английский язык

	Цель
	Проверить умение понимать, анализировать и интерпретировать тексты по теме “Healthy Eating”; применять лексику и грамматику в продуктивных заданиях; выражать и аргументировать собственное мнение.

	Компетенции
	Читательская грамотность, языковая компетенция, умение анализировать и оценивать информацию, коммуникативные навыки.

	Уровень учащихся
	Среднее звено (8–9 класс)

	Тип работы
	Диагностическая / формирующее оценивание

	Формат ответов
	Смешанный: тестовый, развернутый, творческий



Задание 1. Healthy Eating (Teenagers’ Diets)
Прочитай истории пяти подростков из разных стран и реши, кто из них питается здорово, а кто — нездорово. Заполни таблицу: Food + Healthy / Unhealthy. Ответь на вопросы по тексту.

	Критерии
	Разбор задания

	Содержательная область
	Здоровое питание, привычки питания в разных странах

	Контекст
	Личностный / глобальный (питание, здоровье)

	Компетенции
	Понимание, выделение главной информации, сравнение, вывод

	Объект оценки
	Умение извлекать и обобщать информацию, формулировать вывод

	Познавательный уровень
	Средний

	Формат ответа
	Таблица + развернутые ответы

	Уровень сложности
	Третий

	Критерии оценивания
	1) Найдены ключевые факты о питании (1 балл).2) Верно определено Healthy/Unhealthy (1 балл).3) Даны полные ответы на вопросы (1 балл).4) Ответ грамматически корректен (1 балл).



Задание 2. Healthy Eating (True or False)
Прочитай текст о здоровом питании. Определи, какие утверждения верны (T) или неверны (F). Затем напиши 5 правдивых фактов о пище из текста.

	Критерии
	Разбор задания

	Содержательная область
	Здоровое питание и влияние продуктов на здоровье

	Контекст
	Личностный / глобальный (образ жизни, питание)

	Компетенции
	Интерпретация информации, проверка достоверности фактов, формулировка собственных выводов

	Объект оценки
	Умение понимать и интерпретировать текст, выделять ключевую информацию

	Познавательный уровень
	Средний

	Формат ответа
	True / False + письменные утверждения

	Уровень сложности
	Третий

	Критерии оценивания
	1) Верно определены утверждения T/F — 1 балл за каждый (10 баллов).2) Сформулированы 5 верных фактов из текста — 1 балл за каждый (5 баллов).3) Ответы логичны и грамматически верны.

	Пример ответов
	1–T, 2–F, 3–T, 4–F, 5–T, 6–F, 7–T, 8–T, 9–F, 10–T. Примеры фактов: 1. Breakfast gives energy. 2. People should drink 2 liters of water a day. 3. Fruit and vegetables protect from illnesses. 4. Fast food has too much fat and sugar. 5. Fish contains omega-3 fats.



Задание 3. The Importance of Healthy Eating (Fill in the Gaps)
Вставь пропущенные слова из списка: balanced, habits, vegetables, overweight, fast, vitamins, energy, lifestyle, sugar, proteins.

	Критерии
	Разбор задания

	Содержательная область
	Питание и питательные вещества

	Контекст
	Личностный / глобальный (здоровый образ жизни)

	Компетенции
	Понимание лексического значения, анализ контекста, восстановление текста

	Объект оценки
	Владение тематической лексикой и понимание текста

	Познавательный уровень
	Средний

	Формат ответа
	Заполнение пропусков словами по смыслу

	Уровень сложности
	Третий

	Критерии оценивания
	1) Каждый пропуск заполнен верно — 1 балл (макс. 10 баллов).2) Логичность и грамматическая корректность текста.

	Ответы
	1. lifestyle; 2. habits; 3. balanced; 4. vegetables; 5. vitamins; 6. proteins; 7. energy; 8. fast; 9. sugar; 10. overweight.



Задание 4. Healthy Eating – Creative Task
Составь список покупок (8–10 продуктов). 2. Опиши блюдо, которое приготовишь. 3. Проанализируй, здоровое ли оно.

	Критерии
	Разбор задания

	Содержательная область
	Практическое применение знаний о здоровом питании

	Контекст
	Личностный (ежедневный выбор продуктов и осознанное питание)

	Компетенции
	Применение тематической лексики, письменная речь, самоанализ, аргументация

	Объект оценки
	Умение строить связное высказывание и аргументировать выбор

	Познавательный уровень
	Высокий

	Формат ответа
	Творческая письменная работа

	Уровень сложности
	Четвёртый



Критерии оценивания задания “Healthy Eating – Creative Task”
	Критерий
	«5» (3 балла)
	«4» (2 балла)
	«3» (1 балл)
	«2» (0 баллов)

	Словарный запас
	8–10 наименований продуктов, словарь богатый и по теме.
	6–7 продуктов, есть повторы.
	4–5 продуктов, словарь ограничен.
	Менее 4 продуктов, словарь скудный.

	План ужина
	4–6 предложений, логично, с деталями.
	3–4 предложения, мало деталей.
	2–3 предложения, описание неполное.
	Менее 2 предложений или нет описания.

	Анализ
	Есть чёткий вывод (Healthy/Unhealthy) и 2–3 аргумента.
	Есть вывод и 1 аргумент.
	Есть вывод без аргументов.
	Нет анализа.

	Грамматика и орфография
	1–2 незначительные ошибки, текст понятен.
	3–4 ошибки, смысл ясен.
	5–6 ошибок, смысл затруднён.
	Более 7 ошибок, текст непонятен.



Максимум: 12 баллов
11–12 баллов – Отлично
8–10 баллов – Хорошо
5–7 баллов – Удовлетворительно
0–4 балла – Неудовлетворительно
