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 Задание №14 Единого государственного экзамена по профильной 

математике представляет стереометрическую задачу на определение связей 

между элементами некоторых многогранников и тел вращений.  

Задача по стереометрии является одной из самых сложных заданий ЕГЭ по 

математике. Если выпускники претендуют на высокий балл, то нужно 

постараться решить эту задачу или хотя бы продвинуться в её решении как 

можно дальше. Для успешного решения задачи важно свободно оперировать 

изученными определениями, свойствами, теоремами, применять их в различных 

ситуациях, анализировать условие и находить возможные пути решения. 

Выполнение задания является одним из характерных признаков наиболее 

сильной группы участников. Навыки, необходимые для верного решения 

задачи, формируются на протяжении многих лет обучения математике. 

В 2023-2024 и 2024-2025 учебных годах автор статьи вела курс внеурочной 

деятельности для 10-11 классов «Избранные вопросы математике» при 

подготовке к ЕГЭ по профильной математике. Среди задач предложенного 

курса можно выделить следующие подзадачи: 

• формирование у учащихся навыков решения стереометрических задач 

различными способами; 

• стимулирование исследовательской деятельности школьников; 

• формирование логического и творческого мышления учащихся; 

• повышение математической культуры; 

• развитие устойчивого интереса учащихся к изучению математики; 

• подготовка к итоговой аттестации и продолжению образования. 

При решении задач стереометрии обычно используют поэтапно-

вычислительный метод, координатно-векторный метод и метод объёмов. 

Большинство задач, рассматриваемых при подготовке к экзамену, могут быть 

решены не единственным способом, поэтому ученикам и учителям 

рекомендуется находить более рациональные пути выполнения поставленных 

заданий. 



 Опираясь на собственный педагогический опыт, могу предложить разбор 

ключевых задач и поиск их решения по таким темам, как «Расстояние от точки 

до плоскости»; «Расстояние между скрещивающимися прямыми»; «Угол между 

прямой и плоскостью». При решении предложенных задач особое внимание 

уделено методу объёмов. 

 

МЕТОД ОБЪЁМОВ 

 Объём треугольной пирамиды можно посчитать несколькими разными 

способами. Методом объёмов называют приравнивание двух подходящих 

выражений для объема, в результате чего удается вычислить искомую величину 

(расстояние или угол). 

 Метод объёмов можно использовать, вычисляя: 

 расстояние от точки до плоскости; 

 расстояние между скрещивающимися прямыми; 

 угол между прямой и плоскостью; 

 угол между плоскостями. 

Расстояние от точки до плоскости  

 



 

 

Задача 1.  Ребро куба ABCDA1B1C1D1 равно a. Найти расстояние от точки C до 

плоскости BDC1. 

 

 

Задача 2. В правильной четырехугольной пирамиде PABCD сторона основания равна 

3, высота 2. Найти расстояние от вершины А до грани PCD. 



 

 

Задача 3. В прямоугольном параллелепипеде ABCDA1B1C1D1 известны ребра АВ=1; 

AD=√3; AA1=√6. Найдите расстояние от точки В до плоскости АВ1С. 

 



 . 

Задача 4. Высота правильной треугольной пирамиды равна 4, а угол между боковой 

гранью и плоскостью основания равен 600. Найдите расстояние от вершины 

основания до плоскости противолежащей ей боковой грани. 

 

 



Расстояние между скрещивающимися прямыми 
 

 
 

 

Задача 5.  В кубе ABCDA1B1C1D1 с ребром, равным 3, найдите расстояние между 

прямыми A1B и B1C. 

 

 



 

Задача 6.  Точки M и N – середины ребер AD и AB соответственно куба 

ABCDA1B1C1D1 с ребром, равным 6. Найдите расстояние между прямыми D1M и A1N. 

 

 

 
 



Угол между прямой и плоскостью 

 

 
 

Задача 7.  В прямоугольном параллелепипеде ABCDA1B1C1D1 известны ребра 

АВ=1, AD=√3, AA1=√6. Найдите угол между прямой ВВ1 и плоскостью ACB1. 

 

 



 

 
 

Задача 8. В правильной шестиугольной призме ABCDEFA1B1C1D1E1F1 сторона 

основания равна 3, а высота равна 1. Найдите угол между прямой F1B1 и плоскостью 

AF1C1. 

 

 



 
 

       Итак, метод объёмов действительно позволяет решать некоторые типы 

стереометрических задач более рационально. Такие решения более понятны, удобны и 

занимают меньше времени по сравнению с традиционными.  

Данный метод рекомендуется для рассмотрения с целью подготовки учащихся к ЕГЭ, 

для решения задач олимпиадного уровня. 
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